Kakao na mleku (7)
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)

Ptatki kukurydziane
na mleku (7)
Pieczywo mieszane

Inka na mleku (1,7)
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)

Ptatki jaglane na
mleku (7)
Pieczywo mieszane

Szynka drobiowa z mastem (1,7) Schab pieczony z mastem (1,7)
Satata mastowa Pasta z biatego wyrob wlasny Kietbasa krakowska
Ogorek zielony twarozku (7) Satata karbowana Ser mozzarella (7)

Dzem 100% Rzodkiewki Papryka kolorowa Roszponka

Herbata owocowa Dymka Hummus (11) Pomidory malinowe

Pomidorki cherry Herbata owocowa Bazylia
Midd naturalny Powidta
Herbata z cytryna Herbata z cytryna
Pomarancze porcja Marchew porcja Winogrona porcja Karotka porcja
Ogorkowa (7,9) Pomidorowa krem Zupa soczewicowa Zacierkowa na
Spaghetti z sosem (7,9) z bekonowymi wedzonce (1,9)
bolonskim Indyk w curry (7) chipsami (9) Porcja wotowiny po
i parmezanem (1,7) Ryz paraboliczny Nalesniki z biatym cygansku (1,7)
Mix satat w sosie Colestaw serem (1,3,7) Kasza gryczana biata
winnym z czerwonej 1 bialej Polewa jagodowa Buraczki na ciepto
z pomidorem, kapusty(10) wyrob wlasny 1,7
ogorkiem i czerwong Mus tubka Jogurt naturalny (7) Mieszanka
cebulka Sok tloczony/Woda ~ Woda niegazowana studencka (6,8)
Winogrona Sok ttoczony kubek /
Woda mineralna Woda
z cytryna
Ciasto drozdzowe Kasza manna na Omlet z cukinig Grahamka lub
(1,3,7) gesto z musem (1,3,7) kajzerka z mastem
Melon owocowym (1,7) Herbata malinowa (1,7
Herbata z cytryng /  Herbata malinowa / / Woda Ser zotty (7)
Bawarka / Woda Woda Ogorek zielony
Papryka czerwona
Herbata z cytryna /
Woda
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Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Owoce/warzywa podawane na Il $niadanie sa porcjowane w przedszkolu. Ich podzial jest
uzalezniony od jednostkowej gramatury otrzymanych z hurtowni owocéw/warzyw.

W kuchni szkolnej wykorzystywane sa produkty, ktore zgodnie z deklaracjq producenta, moga
zawiera¢ Slad orzechow, selera, mleka, jaj lub glutenu.




